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INFORME DE ACTIVIDADES 2022

REUNIONES RED CORYMI

El equipo organizador de las actividades generales de la red, se reune de
entre 2 a 4 veces al mes para preparar el trabajo continuo de la red, sus
informes, proyectos y seguimiento a acuerdos de trabajo.

A lo largo del 2022 se realizaron 11 sesiones mensuales de manera plenaria
mediante videoconferencia.

Adicionalmente se realizaron sesiones en pequefos grupos segun temas
emergentes:

* sesiones de preparacion de la visita al Senado de la Republica

* Sesiones de preparacion para la convocatoria de Filantropia de Berrymex
* Sesiones de preparacion para la convocatoria de Inmujeres

Stephanie Diaz




FORMACION Y CAPACITACION

Se realizo el Curso Taller “Disefio de Politicas Publicas” impartido por la Dra

Maria Teresa Martinez Almanza de la Universidad Auténoma de Ciudad
Juarez del 11 de febrero al 25 de marzo
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FORMACION Y CAPACITACION

Se llevo a cabo a través de |la pagina web de la red el Curso virtual “Ni
contigo ni sin ti” sobre acompanamiento en el proceso de duelo,
impartido por la Dra. Ma. del Rocio Figueroa Varela, de la Universidad
Autonoma de Nayarit

¢ TE INTERESA CONOCER SOBRE EL PROCESO QUE
VIVE UNA PERSONA QUE HA TENIDO PERDIDAS
SIGNIFICATIVAS?

CURSO VIRTUAL SOBRE ACOMPANAMIENTO
EN EL PROCESO DE DUELO

» Modalidad virtual - a tu propio ritmo y tiempo

» Totalmente gratuito

« Dirigido a la comunidad universitaria y publico en general.
« Créditos del rubro Il para estudiantes de la UAN

« Consta de nueve mdodulos

Inicio Facilitadora Inscripciones

; . https:/fforms.gle/zpMr
Del 1 de febrero al Dra. Ma. Rocio Figueroa Varela HHp s xAgng
16 de abril de 2022 mz g
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FORMACION Y CAPACITACION
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El Cuerpo Académico 35 de la Universidad Autonoma de Ciudad Juarez
participo junto con COESPO, CAIM, COLEF y el Gobierno del Estado de
Chihuahua en el disefio e implementaciéon del primer Seminario
Permanente de Movilidad Humana.

Esta dirigido a la comunidad universitaria, responsables de albergues y
espacios de acogida, trabajadores/as humanitarios/as, actores de la
sociedad civil y servidores publicos interesados en el analisis e
intervencion psicosocial, comunitaria y en salud mental de las
personas en movilidad.

Consta de 6 médulos, iniciando con el mdédulo 1 el 15 de diciembre

2022

* Teorias generales en torno a las migraciones

 Metodologias para el estudio de las migraciones

* Politica migratoria en México y en EE UU

* Desplazamiento forzado interno en México

e Lecciones aprendidas y retos en salud publica

e Salud mental y PAPS dirigidos a grupos prioritarios en contexto de
movilidad humana



PUBLICACIONES

Se encuentran en proceso de dictaminacién 4 obras donde se presentan los
trabajos realizados dentro de la red:

Libro “Fortaleciendo la salud de juventudes rurales y migrantes en México”,
coordinado por el Dr. Luis Felipe Garcia y Barragan, de la Universidad de
Guanajuato.

Libro “Experiencias de intervencion psicosocial en comunidades rurales y
migrantes” coordinado por Dra. Maria Elena Rivera Heredia, Dra. Fabiola
Gonzdalez Betanzos, Mtra. Nydia Obregdn Velasco y Dra. Miriam Anahi
Salazar Garcia de la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo.

Libro “Recursos psicoldgicos y socioculturales en comunidades rurales y
migrantes en México: vinculacion para el bienestar psicosocial” coordinado
por Dra. Maria Elena Rivera Heredia, Dra. Fabiola Gonzalez Betanzos, Mtra.
Nydia Obregén Velasco y Dra. Miriam Anahi Salazar Garcia de la
Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo.

Libro “Violencia y Migracion” coordinado por la Dra. Maria Teresa Martinez
Almanza de la Universidad Autonoma de Ciudad Juarez.

CORYMI

Red para la promocion de la salud,
educacion y bienestar psicosocial en
comunidades rurales y migrantes.




TRANSFERENCIA DEL CONOCIMIENTO
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23 al 26 de marzo 2022. Morelia, Michoacan, México

Colaboracion interinstitucional en eventos académicos

Conferencia Magistral “Atencion y prevencion del comportamiento suicida con
terapias de tercera generacion” — Dra. Alicia Edith Hermosillo de la Torre,
Universidad Auténoma de Aguascalientes

Mesa redonda magistral “Migracion y salud mental: experiencias, metodologias
y retos de investigacion” - Dra. Fabiola Gonzalez Betanzos, Dra. Maria Elena
Rivera Heredia (UMSNH).
Mesa redonda Magistral “Las aportaciones de la Psicologia en los estudios de
investigacion e incidencia en comunidades originarias” — Dra. Iris Rubi Monroy
Velasco, Mtra. Erandi de Jesus Diaz Barriga, Dra. Maria de Lourdes Vargas
Gardufo, Dra. Alma Gloria Vallejo Casarin y Dra. Miriam Anahi Salazar Garcia.

Mesa redonda Magistral "La prevencion del abuso sexual infantil y su abordaje
intra e interdisciplinario” Coordinadora: Dra. Claudia Lopez Becerra, Dra. Yazmin
Alejandra Quintero Herndndez, Lic. Maribel Ortiz Pedraza, Mtra. Luz Adriana
Arellano Gutiérrez, Dr. Luis Felipe Garcia y Barragan.

Mesa redonda Magistral “Diagndstico e intervencion psicolégica en
comunidades rurales y migrantes para el fortalecimiento de sus recursos
psicologicos” - Coordinadora: Dra. Maria Elena Rivera Heredia, Dra. Maria Nieves
Gonzalez Valles, Dra. Maria de |la Luz Pérez Padilla, Dra. Xolyanetzin Montero
Pardo, Dra. Ximena Zacarias Salinas, Dra. Fabiola Gonzalez Betanzos

Mesa redonda Magistral “La violencia del entorno. Experiencias de diagndstico e
intervencion con grupos vulnerados por circunstancias adversas.” -
Coordinadora: Mtra. Nydia Obregdn Velasco, Dra. Maria Teresa Martinez
Almanza, Dra. Ménica Ayala Mira, Dr. Efrain Islas Ojeda, Dra. Ana Maria Méndez
Puga, Mtra. Stephanie Anai Diaz Chavez



TRANSFERENCIA DEL CONOCIMIENTO
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- Presentacién de libro “Buenas noches, te quiero. La magia de los cuentos
terapéuticos” — Dra. Emma Perla Solis Recendez (UAZ), Mtro. José Osvaldo
Olivares Herrera (IPSE), Dra. Maria Elena Rivera Heredia (UMSNH) y Dra. Ana
Maria Méndez Puga (UMSNH)

- Presentacion del libro “Superando tiempos dificiles: cuentos y relatos sobre
Migracidon y Derechos Humanos” Mtra. Perla Lopez Bautista (Banda), Dra. Emma
Perla Solis Recendez (UAZ), Mtra. Itzhel Ferndndez Montano (UMSNH), Dra.
Maria Elena Rivera Heredia (UMSNH)

- Presentacién del libro “Un deseo para Santi. Manual de trabajo para nifios, nifias
y adolescentes, con enfermedad renal cronica” - Dra. Karla Yunuén Guzman
Carrillo, Dra. Fabiola Gonzalez Betanzos, Dra. Maria Elena Rivera Heredia, Dra.
Maria Magdalena Lozano Zuhiga (UMSNH), Dra. Alicia Edith Hermosillo de |la
Torre (UAA)

T, QUILROv

La Magia 4o Los cventos TerapéuTicos
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Ponencia “Validacion de un manual de intervencion para nifios, nifias y adolescentes
con enfermedad renal créonica” - Karla Yunuén Guzman Carrillo, Fabiola Gonzalez
Betanzos y Maria Elena Rivera Heredia, UMSNH

Efectos migratorios en dos infancias hondurefiias en su paso por el noreste de
Meéxico. Autores: Iris Rubi Monroy Velasco - Maria Elena Rivera Heredia

La crianza transnacional: la experiencia de criar entre culturas y demandas.
Autores: Alethia Danae Vargas Silva- Nelva Denise Flores Manzano - Ana Maria
Mendez Puga

*Separacion familiar conflictiva, identificacion de los recursos psicoldgicos de un
joven con padres divorciados. Un estudio de caso.

Autores: Maricarmen Rodriguez Dimas - Maria Elena Rivera Heredia -Nydia Obregdn
Velasco

*Los recursos psicoldgicos ante el fallecimiento del familiar migrante.
Autores: Juan Carlos Ortiz Ruiz- Maria Elena Rivera Heredia

*Impacto de un taller psicoeducativo en los recursos psicologicos en mujeres madres
en la ruralidad.

Autores: Maria de la Luz Pérez Padilla, Cecilia Esquivel Martinez y Alicia Edith
Hermosillo de la Torre

Taller de educacion sexual integral (esi) para adolescentes.
Autores: Ana Karen Jazmin Martinez Melchor, Amanda Guerrero Castillo, Karla
Grecia Irazu Ledesma Andrade y Luis Felipe Garcia Barragan.



TRANSFERENCIA DEL CONOCIMIENTO
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Participacion en el V Congreso Internacional “Politicas Publicas en defensa
de la inclusion, la diversidad y el género. Pacto mundial para una migracién
ordenada, segura y regular: debates y desafios sobre las migraciones”
realizado del 13 al 15 de julio en Salamanca, Espafa.

Ponencia titulada “Estilos de afrontamiento y procesos de adaptaciony
superacion de la crisis en hombres y mujeres migrantes” — Dra. Fabiola
Gonzalez Betanzos, Dra. Maria Elena Rivera Heredia, Mtra. Nydia Obregdn
Velasco y Dra. Miriam Anahi Salazar Garcia
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Networking, el camino a la consolidaciéon

Evento realizado del 19 al 21 de octubre de 2022 por la Universidad de
Guanajuato Campus Celaya-Salvatierra.

Presentacidon de Red / Conferencia: “CORYMI Red para la promocién de la
salud, educacion y bienestar psicosocial en comunidades rurales vy
migrantes” — Dra. Maria Elena Rivera Heredia (UMSNH).



TRANSFERENCIA DEL CONOCIMIENTO
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Yeshica Anneliese Marquez Melchor, Martha Aurelia Dena Ornelas y Maria Teresa
Martinez Almanza: “Estrategias de Ensefianza para migrantes que se encuentran en
albergues en la frontera norte de México”. (UAC))

Iris Rubi Monroy Velasco, Alejandra Rodriguez Solis y Verdnica Molina Coloma:
“Cartografias participantes de migrantes centroamericanos”. (UACH)

Yazmin Alejandra Quintero Hernandez: “Experiencias de migrantes Centroamericanos
durante su paso por México”. (UG).

Perla Lopez Bautista, Maria Elena Rivera Heredia y Ana Maria Méndez Puga: “Migracion

familiar, uso de remesas y relacion de pareja. Perspectiva de mujeres Purhépecha que
viven en Michoacdn”. (UMSNH)

Maria de la Luz Pérez Padilla, Celia Esquivel Martinez y Alicia Edith Hermosillo de la Torre:
“Intervencion con mujeres en periodo perinatal en comunidades rurales de alta
intensidad migratoria mediante mindfulness y requlacion emocional”. (UdeG / UAA).

Perla Shiomara del Carpio Ovando, Yazmin Alejandra Quintero Hernandez, Eloy Maya
Pérez, Jonathan Alejandro Galindo Soto: "Impacto psicosocial de la migracion”. (UG).

.
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VINCULACION

El 20 de abril se realizdé una reunidn con la Senadora Nestora Delgado y su
equipo de asesores en el Senado de la Republica, en la Ciudad de México.

En esta reunion se le presentaron los principales resultados del trabajo
realizado en el proyecto “Fortalecimiento de la salud fisica y emocional en
personas que viven en comunidades rurales de alta intensidad migratoria
ante el COVID-19”, asi como planes a futuro para continuar con actividades
de investigacion e incidencia social
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VINCULACION

El 15 de mayo se tuvo una reunién con funcionarios y miembros de OSC en
los Itzicuaros: Marx Aguirre Ochoa, Subsecretaria de Organizacion y
Desarrollo Rural, de la Secretaria de Desarrollo Rural y Agroalimentario
(Sedrua); Pedro Fernandez Carapia, representante de Fuerza Migrante sin
Fronteras; Sr. Laureano Cortés Alvarez, representante del Ejido de San
Isidro ltzicuaro, el Dr. Jerges Aguirre y el activista Francisco Garciduenas.

i




MOVILIDAD

Estancia de investigacion de la Dra. Alma Vallejo Casarin, de la Universidad
Veracruzana en Poza Rica, quien es integrante de la Red Corymi, en la
Facultad de Psicologia de la UMSNH.

Lunes 12 de septiembre de 2022

Dra. Alma Vallejo Casarin
Profesora Investigadora de la
Universidad Veracruzana
Campus Poza Rica




MOVILIDAD

Estancia de investigacion en la Facultad de Psicologia de la UMSNH por
parte de |la Dra. Iris Rubi Monroy Velasco de |la Universidad Autonoma de

Coahuila, quien es integrante de la Red Corymi.




INVESTIGACION

Se participd en dos convocatorias para obtener financiamiento externo, en
las cuales se elaboraron las propuestas y se paso a la fase final, sin
embargo, no fueron las propuestas ganadoras.

* INMUIJERES con el proyecto “Disefio e implementacion de un modelo de
atencion a la salud mental y atencion en crisis de mujeres migrantes”

* Convocatoria Filantropia BERRYMEX 2022 con un proyecto de
intervencion en el area de salud y educacién para jornaleros agricolas

Adicionalmente, se recibid la invitacidon para participar a los integrantes de
la RED CORYMI en el proyecto “Enfermedad Renal Crdnica en la Region
Oriente de Michoacan y su relacion con las condiciones naturales, impacto
ambiental y psicosocial” el cual va avanzando en sus posibilidades de
concrecion. En la siguiente imagen se muestra la presentacion de este
proyecto ante la Directora de Conacyt
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INNOVACION Y DESARROLLO
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G Encuentro

de Jovenes

Investigadores
del Estado de Michoacan

Exposicion de la actividad “Conoce y mejora tus recursos psicolégicos.
Software basado en tecnologia web” en el drea de Desarrollos cientificos y
tecnoldgicos. 17avo Congreso estatal de Ciencia Tecnologia e innovacion y
11avo. encuentro de jovenes investigadores del Estado de Michoacaan
realizado del 26 al 28 de octubre de 2022.




INNOVACION Y DESARROLLO

Expositores del modulo de migracion con una duracion de 6 horas en el
marco de |la Feria de la Salud y el bienestar 2022. Facultad de Psicologia
de la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, a 22 de
septiembre de 2022. Morelia, Michoacan, México.




